1. Назва модуля:   Методика викладання курсу «Основи здоров'я»
2. Код модуля: БМН_6_3.1.40_1,5
3. Тип модуля:  варіативний  
4. Семестр:   7
5. Обсяг модуля:  загальна кількість годин – 45 (кредитів ЄКТС-1,5), аудиторні години – 30 годин(лекції-10 , лабораторні заняття-20)
6. Лектор Люленко Світлана Олександрівна – к. пед.н., ст. викладач
7. Результати навчання:  
У результаті вивчення модуля студент повинен: 

знати: науково - методичні аспекти формування мотивації до дбайливого ставлення  до життя і здоров’я; основні умови реалізації фізичного, психічного, соціального та духовного потенціалу людини з урахуванням її індивідуальних особливостей; основні принципи та закономірності життєдіяльності людини в природному та соціальному середовищах.
вміти: формувати сталу мотиваційну установку на здоровий спосіб життя, як провідної умови збереження і зміцнення здоров’я; керуватися в поксякденному житті основними принципами, шляхами, й методами збереження і зміцнення усіх складових здоров’я; застосовувати життєві навички спрямовані на ведення здорового способу життя.
8. Спосіб навчання:  аудиторні заняття
9. Необхідні обов’язкові попередні та супутні модулі : теорія і методика навчання біології, педагогіка, психологія, біологічні дисципліни.
10. Зміст модуля: 
Засоби, методи і форми організації діяльності учнів під час вивчення курсу «Основи здоровя». Планування роботи вчителя курсу «Основи здоров’я». Методика вивчення розділів програми з 5 по 9 клас. 

11. Рекомендована література:  

           1.Бей П.І. Інтегрований курс «Основи здоров’я» у запитаннях і відповідях. 5 клас: Посібник-довідник. – Тернопіль: Навчальна книга – Богдан, 2005. – 112 с.

           2.Психология здоровья / Г.С.Никифоров, В.А.Ананьев, Ш.Н.Гурчич и др.: Под ред.Г.С.Никифорова. – С.-Петербург: Изд-во С.-Петерб. Ун-та, 2002. – 504 с.

           3.Сучасний урок. Інтерактивні технології навчання: Наук.-метод. Посібн. / О.І.Пометун, Л.В.Пироженко. За ред. О.І.Пометун. – К.: А.С.К., 2003. – 192 с.

12. Форми та методи навчання: лекції, практичні  заняття, індивідуале навчально дослідне завдання, самостійна робота.
13. Методи і критерії оцінювання:
· Поточний контроль (70%) : усне опитування, тестування..
· Підсумковий контроль (30%): тестування. 
14. Мова навчання:  українська

